
Ouvert à tous, aucune compétence musicale préalable requise, juste une bonne envie de 
chanter. 
  

Apprendre à mieux connaître sa voix, devenir conscient des mécanismes qui sous-tendent 
l’émission vocale, pour nourrir le son chanté de sa présence et son identité propre. 
  
il s’agit de développer une intimité avec le son chanté en s’orientant vers la sensation qu’on 
en a dans son corps, dans son être. 
Une pratique dynamique de conscience et d'unité de soi qui fait du bien, au mental comme 
au physique, par et pour le plaisir de chanter pour  soi et  la joie de chanter avec les autres ! 
  
Vocalises et exercices, chants d’ici et d’ailleurs, du traditionnel au moderne en passant par 
le jazz, canons et polyphonies classiques et traditionnelles, selon le niveau. 

CHANTER ! 
Le dimanche 23 juillet 

de 10h à 17h à CASTAGNAC 
(près de Lézat sur Lèze) 

Organisé par l’Artillac 
Tel : 05 61 90 51 68       @dresse : artillac@free.fr site :         artillacvoix.free.fr 

ANIMATEUR 
Jean-Laurent Imianitoff enseigne le chant et la pose 
de voix depuis plus de 25 ans, au cours desquels il a 
aussi donné des formations en E.N. et IUFM. Profes-
seur à l’ARPA jusqu’en 2002, et chargé de TD à la 
Faculté de Médecine (Orthophonie) jusqu’en 2013, 
anime des stages et ateliers de formation vocale sur 
la région, et est professeur de polyphonies de Géor-
gie à l’Esmuc de Barcelone  

Coût 35 € (ce tarif comprend 
une adhésion valable unique-
ment pour ce stage ) tarif réduit 
25€ 
Horaires de 10h à 17h 
Prévoir un panier repas à éven-
tuellement mettre en commun 

POUR S’INSCRIRE : 
Envoyez un chèque de 35 € avec vos 
nom et prénom, adresse, téléphone 

et courriel 
À retourner au plus tard une semaine 

avant le stage à  L’ARTILLAC   
Le merle 31310  CASTAGNAC 


